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Kadertrainingen 
 
Op een aantal zondagen is er kadertraining van 11.00 t/m 13.30  uur in het Trias College te 
Krommenie. Het gaat om zondag 15 februari, 22 maart, 19 april, 17 mei en 21 juni. De 
kadertrainingen zijn onder leiding van Mas Erik Bakker, Mas Martijn Vacano, Ibu Alma Boelders 
(theorie) en Ibu Ermelinde. Mas Remco is de coördinator voor alle kadertrainingen en ook ik zal 
aanwezig zijn om indien nodig bijstand te geven. 
  
Kepala Guru Pelatih 
Sir  C. Don Kessing 
 

Belangrijke data 
 
14 en 15 maart 2009 Europees Kampioenschap in Frankrijk 
18 april 2009 Seni Beladiri in Den Haag (KBRI) 
31 mei 2009 Tanding Den Helder (Manyang) 
  7 juni 2009 Seni Beladiri in Hoofddorp (Satria Muda) 
  5 september 2009 Seni Beladiri in Den Bosch (Mawar Suci 
  1 november 2009 Seni Beladiri in Dordrecht (Manyang) 
 

Kipastraining 
 
Om leren om te gaan met een kipas doen we met de leerlingen in het begin alleen de 
basistechnieken. De basistechnieken worden er echt ingestampt waardoor het wapen als het 
ware een verlengstuk wordt van de leerling zelf. In het begin wordt er ook veel aandacht besteed 
aan het creëren van respect voor het wapen, zoals het groeten van het wapen voor en na 
gebruik.  



Manyang Journaal  |  uitgave februari 2009  |  e-mail: nieuwsbrief@manyang.nl  |  2 

Na de basistechnieken worden er korte loopjes geoefend waarin veel aandacht wordt besteed 
aan sierlijkheid. Wanneer een leerling zijn wapen goed beheerst komen er langere lopen 
waardoor de technieken van het wapen worden uitgebreid. 
Veelal kiezen leerlingen een eigen wapen die ze dan eigen maken, maar in het begin starten we 
met een kipas (waaier) of toya (een lange stok). Vanaf een bepaalde band is dit ook verplichte 
examenstof voor de leerlingen.  
Kortom, wapentraining is een belangrijk deel van de Manyang training, maar is wel voor de wat 
gevorderde leerlingen.  
  
Ibu Ermelinde  
P.P.S. Manyang 
 

Overlijdensbericht 
 
Hormat Pesilat Bestuur, Kader, Staf en Pesilats, 
  
Met veel pijn in mijn hart deel ik jullie mede dat op 2 februari om 5 uur in het ziekenhuis in 
Zaandam is overleden mijn grote vriend en Sesepuh van de P.P.S. Manyang Bpk Rudy R. Vink. 
Hij is zaterdag 7 februari in besloten kring gecremeerd in Zaandam. U allen die hem als vriend 
beschouwen wens ik veel sterkte.  
  
K.A.Manyang, Sir  C.Don Kessing 
 

Condoleances 
 
To the family and friends of Bpk. Rudy R. Vink, 
It is with a heavy heart that we receive the news of the passing of Bapak Rudy R. Vink.  We here 
in the United States wish you the family and friends, strength and courage after this loss.  You 
are in our prayers.  During the short times I was privileged to be with and know Bpk Vink I 
gained a tremendous respect for this gentleman, teacher.  I will carry the memories of his 
warmth and friendliness with me always. The silat world has suffered a great loss. 
With greatest respect, Dr. Andre KnustGraichen,  
CEO, Pentjak Silat USA, AnakSerak, South Asian Pencak Silat Federation, 
All Gurus, Instructors, students and members. 
 
 
To Guru Pelatih, Sir Clark Donald Kessing,  
This is indeed a very sad day for the Manyang Academies all around the world as well as for our 
group here in America. I would like to represent the Way of the Hornet USA-Pentjak Silat as well 
as the International Pencak Silat Federation, Pentjak Silat USA/AnakSerak by offering our 
sincere Condeleances and to let you know that, we too shall moarn for Babak Rudy Vink as he 
was an inspiration to those of us who knew him well. Uncle Rudy was present and assisted all 
through out my testing periods as well as Tournaments and Demonstrations I partook in. He was 
an amzing advisor and speaker. He will be remembered for ever=).  
For: Guru Pelatih, Sir Clark Donald Kessing, thank you very much for making us aware of this 
news and count on us being there in out thoughts. 
Respectfully Yours, Guru Chester B.Mellonius 
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Mijn oprechte deelneming met het overlijden van jullie Sesepuh Bpk Ruud Vink.  
Moge de Almachtige hem in goede handen ontvangen en zijn achtergelaten gezin sterkte en 
gezondheid geven. 
Salam Pesilat. Bpk Tönjes. Sesepuh 
 
 
Hormat Guru, 
Dat is verdrietig nieuws en een groot verlies voor de P.P.S Manyang en u in het bijzonder. 
U ook heel veel sterkte met het verlies van een goede vriend Bpk Ruud R. Vink. 
Mas Richard Colli, Manyang Den Helder 
 
 
Beste Guru Don, 
Niet alleen als goede vriend is dit een groot verlies voor U maar ook voor de P.P.S Manyang.  
Heel veel sterkte in deze moeilijke tijd en ik hoop dat u uit de vrolijkheid van Bpk Rudy Vink, de 
kracht kunt putten om dit verlies te kunnen verwerken. 
Liefs, Mas Rolf en Carola, Manyang Dordrecht 
 
 
Hormat Guru, 
Wat een triest nieuws. Erg hoor. Vreemd voor ons dat hij er tijdens de feesten, wedstrijden en 
natuurlijk kaderexamens niet meer bij zal zijn. We sturen zeker een kaart vanuit P.P.S Manyang 
Dordrecht. Hoe is het met u? Het is tenslotte ook een groot verlies voor u. Ook al wordt de 
crematie in besloten kring gedaan, weet ik niet of het de bedoeling is dat Manyang nog wat doet 
aan een bloemstuk/krans? Als dat zo is, doen wij uiteraard daar aan mee met een bijdrage. We 
horen het wel dan. Van ons allemaal heel veel sterkte, We zullen hem zeker gaan missen, zo'n 
lieve man. 
Liefs, Ibu Jeannette de Bruin Chu, P.P.S Manyang  Dordrecht 
 
 
Hormat Guru, 
Ik las net de mail van u, dat Bpk. Rudy Vink is overleden. Wij willen ook u condoleren met dit 
grote verlies. Wij weten dat deze man veel voor de P.P.S Manyang en u betekent heeft. 
Veel sterkte. 
Mas Jan, Eddy en Danny Roffel, P.P.S Manyang Heerhugowaard 
 
 
Hallo Don, 
Gecondoleerd met het verlies van je vriend Bpk Rudy Vink. Ik wens je veel sterkte toe en zal 
aan jou en de familie van Pak Vink denken en energie sturen. Breng s.v.p. mijn condoleances 
over aan de familie. Veel Sterkte. 
Bradley Jacobs, Gubes K.A Cimande, Lelystad 
 
 
Hormat Guru Don, 
Triest dit te vernemen. Ik wens U en de familie van Bpk Rudy Vink heel veel sterkte met het 
verwerken van dit groot verlies.   
Mas Alphons  van Spaendonck, P.P.S Manyang Zaandijk 
 
 
Onze innige condoleances aan de familie van Bpk Rudy Vink, aan jou en de P.P.S Manyang en 
vrienden. Heel veel sterkte. 
Sikong Kuntao /  Kempo, R.R.Kraft van Ermel en gezin, Harderwijk 
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Lieve Guru, 
Gecondoleerd en wij wensen de familie Vink en U veel sterkte en liefde toe de komende tijd. 
We zullen Pa Vink missen en hopen dat hij waardig heen gegaan is. 
Liefs Ibu Gaby , en Mas Remco, P.P.S Manyang .Heerhugowaard 
 
 
Lieve Ellen / Tante, familie van pak Vink, Pak Don, en Manyang family, 
Wat een triest bericht, dit is een groot verlies voor Ellen/Tante, familie, en de Pencak Silat 
community. Heel veel sterkte. Pak Vink kennen wij als een vriendelijke, rustige en bescheiden 
man. Een voorbeeld voor ons allen. Wij leven in de overtuiging dat Ellen/Tante, familie en 
vrienden pak Vink eens terug zullen zien. Het is een tijdelijk afscheid, pak Vink is te midden van 
zijn reeds ontvallen familie en kent geen pijn en verdriet meer. We zijn maar tijdelijk op aarde. In 
het hier en nu leven en sterven wij voor God onze Heer, aan Hem behoren wij toe. De dood is 
niet het einde maar een overgang naar het eeuwig leven. Zalig zij die erin geloven! Moge 
Ellen/Tante, familie en de P.P.S Manyang zich gesterkt weten door deze belofte en verlicht en 
getroost weten in deze verdrietige tijd. Dit is geen farewell, maar een sampai jumpa!!! 
Gods zegen, troost en kracht. Amen. 
Michiel, Jessica en keluarga, Kepala Aliran Gubes S.H., Zwolle – Haarlem 
 
 
Bpk Rudy R. Vink, mijn grote vriend en Sesepuh van de PD Senam, 
Met veel verdriet en pijn in onze harten moet wij afscheid van U nemen, maar onze band en de 
mooie herinneringen zullen eeuwig blijven bestaan.  
U bent voor ons als een Guru Besar en Sesepuh.  
U bent voor ons als een Echte Silat Vader. 
U bent voor ons als een fakkel in het duister. 
U bent voor ons als een leider. 
U staat altijd klaar voor ons allemaal. 
U had ooit gezegd wij zullen door gaan. 
Bapak Rudy R Vink wij PD Senam  en PPS Manyang zullen U missen maar U zal altijd in onze 
harten en gedachten blijven. Rust in vrede. 
Kepala Aliran. JE van der Geugten, Maarssen 
Gegroet/Salam Hormat, PD Senam Maarssenbroek & PD Senam Hilversum 
 
 
Om Don, 
I'm very sorry to hear of his passing.  Our thoughts and prayers go out to his family.   
Your nephew, Guru Besar DR Scott Sobel, USA 
 
 
Salam Hormat 
Keluarga Pencak Silat Thailand turut berduka cita sedalam dalamnya atas 
wafat nya Om Rudy Vink. Semoga arwahnya diberikan tempat disisi Tuhan 
Amin, O'ong Maryono, Bangkok, Thailand 
 
 
Hartelijk dank broertje Don, 
Heel triest te vernemen dat onze vriend Rudy Vink is heengegaan.  
Wij vanuit Bali "Ikut berbela sungkawa"  
Ibu Cisca en Bpk Dave Nelson 
Raden Panji Bambang Setiyo Suprapto 
Maha Guru Besar P.P.S. Pamor P.P.S. Badai 
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Dear pak Kessing and the family of late pak Rudy R.Vink, 
On behalf of the Indonesian Embassy in the Hague, I would like to express our deep sorrow and 
symphaty on the passed away of late Bapak Rudy R. Vink one of Sesepuh Pencak Silat in 
Nederland. We know that he was very kind person and has strong personality. We will miss him 
very much.. 
With best regards, 
Firdaus Dahlan, Minister Counsellor, Information, Socio-Cultural Affairs 
Indonesian Embassy, The Hague 
 
 
Terima kasih email Bapak sudah saya terima bahkan surat yang pertama sudah 
saya sampaikan pada Arko. Surat untuk Bapak Rustadi Effendi pun akan saya sampaikan. 
Kami Turut Berduka Cita atas Meninggalkan Bapak Rudi Semoga di terima disisi 
Tuhan. Amin 
Persilat Hoofdkantoor Indonesia 
 
 
Salam dan Hormat Pesilat, 
Bapak Ruud Vink kennen we als een rustige, vriendelijke en integer persoon.  
Naast sesepuh van Perguruan Manyang is hij tevens ook als een trouwe en betrouwbaar lid van 
de Dewan Sesepuh  (De Ouderen Raad ) in Nederland van het eerste uur. 
Net zoals de andere oudleden die reeds eerder van ons zijn heen gegaan, is met het heengaan 
van Bapak Ruud Vink een groot verlies voor de Dewan Sesepuh en het Nederlandse Pencak 
Silat in het algemeen.   
"Bij ieder afscheid valt een traan, omdat je iemand moet laten gaan. 
Waar je zo aan bent gehecht 
Verdriet, dat is een groot gevecht". 
Mijn medeleven en gedachten gaan uit naar zijn naaste dierbaren, familie en eveneens naar 
Don Kessing , Guru Besar Perguruan Manyang. Ik wens jullie allen veel sterkte voor de 
komende tijd. 
Mijn laatste groet, George F.de Groot & familie 
Perguruan Pencak Silat Indonesia "TRI-Bhakti"Nederland. 
Guru Besar Kepala Aliran 
 
 
Hormat Guru, 
Tot mijn grote spijt lees ik dit bericht nu pas. Ik heb de hele week geen computer aangehad. Ik 
ga er morgen voor zorgen dat ik een condoleance kaart heb en e.a. in Purmerend regel. De 
kaart stuur ik, namens Manyang Purmerend, morgenmiddag op. 
Met vriendelijke groet, René Stengewis 
Namens Pencak Silat Manyang Purmerend 
 
 
Hormat Guru, 
Ik had het nieuws al gehoord. Dit is een groot verlies van de manyang en bij elke examen die ik 
heb gehad was hij er weer bij en daar ben ik trots op! Hierbij wensen Chantal en ik u en zijn 
familie sterkte in deze moeilijke tijd. 
Hormat Mas Patrick Colli, Ibu Chantal Stoop 
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Selamat Jalan 
 
Hormat Pesilat, 
Bpk Rudy R. Vink, een zeer beknopt epistel over u en mij 
  
Deze morgen 02 februari 2009. Ik kwam net terug van de dokter, en toen ik mijn telefoon weer 
aanzette, begon deze te meteen rinkelen. Een mannenstem aan de andere kant van de lijn zegt: 
“Hormat Pak Don”, en vroeg mij om te gaan zitten, “Ik komt u slecht nieuws brengen. Mijn 
schoonmoeder is gebeld door de vrouw van Bpk Rudy Vink met de mededeling dat Bpk Vink 
vanmorgen vroeg om 05.00 uur is overleden.” De schrik was daar. Ik, die normaal altijd wel goed 
praten kon, zat nu met een mond vol tanden. Ik ben stuk. Mijn allerbeste Silatvriend is 
heengegaan. Weg uit mijn leven.  
Pak, ik was vorige week nog bij jou in het ziekenhuis geweest, waar het gesprek voor jou al 
moeilijk was. Ik heb ook nog een paar keer naar jouw huis gebeld, om even met je vrouw te 
gaan praten. Wat hebben wij, pak, niet allemaal samen hebben meegemaakt. Ik herinner mij 
nog jouw allereerste telefoontje aan mij, zo’n veel meer dan 40 jaar geleden. Waar je mij zei dat 
jij weer graag jouw lievelingssport wilde beoefenen, maar dat jij, omdat je een granaatscherf in je 
voet had gekregen tijdens de acties in Indonesia, op schoenen moest trainen. En toen ik zei dat 
jij bij ons de P.P.S. Manyang van harte welkom was, was het ijs gebroken. Wij zijn vanaf die tijd 
de allerbeste vrienden, broers eigenlijk geworden.  
Heerlijk vond ik het, toen wij bij het graf van Nono waren in Lawang, dat je zei Don ik voel mij 
thuis bij de Manyang. Wij hebben heel veel meegemaakt samen. Na de WK in Oostenrijk het 
hele Indonesia team opgevangen hier in de Zaanstreek, dat was Groots werk. En dan de 
Manyangbijdrage aan het WK in Nederland, top toch?! Samen keken wij naar de videobanden 
en waren stil. Ons haar nog niet zo wit en ook veel meer. En het hele Seni Beladiri Team van 
Indonesia naar Den Helder halen, om er een enorm groot festival van te maken. Enzovoort. 
Enzovoort. De reizen naar Indonesia waren / zijn onvergetelijk. Eerst wij een paar keer samen  
en toen later met velen dwars door Java en Bali met soms zo’n 23 man / vrouw sterk. Wij 
werden blijvende vrienden met onder andere de top van de Persilat en de IPSI tot op de dag van 
vandaag. Jij moest een keer achter blijven in Jawa Tengah om een cursus te volgen met 
toestemming van de hoogste Persilat Baas. En ik alleen verder ging / moest.  
En wat zo fijn is, mijn Huis op de Padlaan is het Tweede Rumah Indonesia geworden, waar jij 
urenlang met hun praatte. En wij werden ook altijd goed en vriendelijk door hen ontvangen. Ook 
in ons kleine Dessa Sumberpucung. Ook voor jou was / is  dit iets groots geweest. Jij werd hier 
Gemandi met Banju Sumur. Wat was jij trots zo als jij daar stond, en de vele foto’s die er 
gemaakt werden erna. En ik vergeet ook nooit dat ik voor het eerst weer, na meer dan 30 jaar, 
naar Indonesia ging voor een zogenaamde Pelgrimstocht, en jij op Schiphol mij de laatste 
instucties gaf. Bedankt Ruud! En dat jij de brieven van mij aan hen in de Bahasa schreef. 
Gelukkig kunnen wij het nu opvangen door een ander kaderlid. Maar het zal toch anders zijn. 
Jij deed de trainingen mee, zowel met de Pesilats als met het Kader. Samen vergaderingen 
houden. Jij stond naast mij toen de BPSI met jou als Secretaris, en later de NPSB werd 
opgericht. En natuurlijk niet te vergeten onze afdeling in de UK en de binding met de top van de 
Pentjak Silat uit de USA, waar wij nu ook afdelingen hebben in onder andere Californiea. En 
sinds kort onze Belgische afdeling en ook in de Philipijnen.  
Maar nu u er niet meer bent, wie staat er naast mij om de hogere banden het examen af te 
nemen? Wie bespreekt met mij de toestanden in de Silat wereld? Enzovoort. Enzovoort. Ik weet 
het nog niet. Oké dan mijn Broeder, mijn Silat Vriend. Ik kan nog uren door vertellen. Jouw 
Dochter en Kleinkind zullen altijd een thuis bij ons hebben, als zij dat willen. Bpk Ruud, ik zal je 
missen. Rust in vrede, Ruud. Selamat Jalan.  
  
K.A.Manyang  
Sir C.Don Kessing 
 


